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Kelly Ann Doualla Edimo in gara a Brescia con buone prospettive (foto Rizzi)

LODI
 Inizia la fase clou della stagio-

ne degli Under 16: Kelly Ann Doual-
la Edimo è pronta a sfrecciare. La 
13enne atleta santangiolina (la fa-
miglia è originaria del Camerun) è 
reduce da una primavera fantasti-
ca: vittoria e record italiano Cadet-
te pareggiato (9”62) sugli 80 metri 
al “Memorial Pratizzoli”, vittoria e 
record italiano Cadette battuto con 
il quartetto della rappresentativa 
lombarda nella 4x100 nella stessa 
manifestazione e primato italiano 
di categoria pure nel lungo con un 
formidabile 6.21.  Il prodigio in erba 
della Nuova Atletica Fanfulla Lodi-
giana domani e domenica dispute-
rà i campionati regionali indivi-
duali Cadetti a Brescia: in palio non 
solo i titoli lombardi (per lei di 80 
metri e lungo), ma anche un posto 

al sole nella rappresentativa regio-
nale che disputerà i campionati 
italiani Under 16 a Caorle (Venezia) 
il 7-8 ottobre. Per Doualla è stata 
un’estate di cambiamenti: ora (in 
una decisione supportata dalla fa-
miglia) non si allena più a Lodi con 
Eleana Urzì (il tecnico che l’ha cre-
sciuta, dopo che il suo talento era 
stato notato per la prima volta du-
rante le ore scolastiche da Claudia 
Bonfanti) bensì a San Donato, dove 
in questo momento è seguita da 
Walter Monti. La scelta (nel pieno 
della categoria Cadette: Kelly farà 
parte della fascia d’età pure nel 
2024) porterà con ogni probabilità 
l’atleta a cambiare maglia nella 
prossima stagione, ma di questo si 
parlerà più avanti. All’orizzonte ci 
sono due weekend che potrebbero 
scrivere pagine importanti della 

storia dell’atletica giovanile lodi-
giana.  Doualla non sarà l’unica 
fanfullina in grado di raccogliere 
qualcosa di importante a Brescia. 
Ervin Abbè, lodigiano, in primave-
ra è sceso fino a 9”27: sugli 80 me-
tri cercherà spazio alle spalle del 
primatista regionale Daniele Inzo-
li. Per il club giallorosso in pista 
pure Nicola Bonora (2000 metri) ed 
Enrico Muzio (disco) tra i maschi 
e Anna Bertolotti (triplo), Melissa 
Ecrabe (80 e triplo), Bianca Passo-
lunghi (300 e peso) ed Emma Ribol-
di (80) tra le ragazze. Al via anche 
Athletic Elite San Donato (con Ric-
cardo Dell’Avvalle, Gaia Di Pasqua-
le, Tommaso Favero, Gabriele Grilli 
ed Elia Righi) e Studentesca San 
Donato (con Matilda Di France-
scantonio e Riccardo Gelmi). n 
Andrea Stella

atletica leggera La 13enne della Fanfulla dopo gli ultimi successi guiderà la pattuglia lodigiana in gara per la categoria Under 16

Doulla Edimo è pronta a “sfrecciare”
anche ai campionati regionali di Brescia

donazione all’Unicef, in una proposta 
nata in sinergia con Bcc Lodi che 
prevedrà pure la possibilità di rac-
cogliere fondi provenienti anche 
da chi il 29 ottobre non sarà coin-
volto nella corsa. Su questo concet-
to si fonda anche la scelta del sog-
getto ritratto sulla medaglia di par-
tecipazione destinata a tutti quanti 

porteranno all’arrivo una delle tre 
corse (agonistiche o non competi-
tive) previste tra 37 giorni: dopo 
tante particolarità artistiche della 
città (da piazza della Vittoria il ro-
sone della chiesa di San Francesco 
passando per la volta centrale del 
tempio civico dell’Incoronata) sta-
volta toccherà al ponte sul fiume 

Adda. «L’Adda è un simbolo naturale 
di Lodi - la chiosa di Silvio Furiosi, 
presidente del Gp San Bernardo or-
ganizzatore - ma è anche una infra-
struttura fondamentale per mette-
re in collegamento le persone: è lo 
scopo che la “Laus Half Marathon”, 
assieme all’Unicef, si prefigge». n
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Il ponte vecchio sull’Adda  è il soggetto scelto per la medaglia  destinata ai partecipanti della maratona (foto Rizzi)

di Cesare Rizzi

LODI
 Tra 37 giorni sarà di nuovo 

“Laus Half Marathon”. Se la più im-
portante (e popolare) competizione 
“corsaiola” del Lodigiano mantiene 
salda la data dell’ultima domenica 
di ottobre (quest’anno sarà il 29 
con partenza alle ore 9.30) in corri-
spondenza del ritorno dell’ora so-
lare, l’edizione numero otto della 
mezza maratona di Lodi porterà 
con sé comunque alcune novità si-
gnificative.  Partiamo dalla propo-
sta agonistica: resta la 21,097 km 
(iscrizioni fino al 26 ottobre, per in-
fo www.laushalfmarathon.it), il 
piatto forte della “Laus” dal 2015 a 
oggi, con partenza da piazza Ca-
stello e arrivo in piazza della Vitto-
ria (tracciato identico all’ultima 
edizione), mentre (a differenza del 
2022) non sarà prevista la 10 km 
competitiva (rivelatasi complessa 
da gestire per spazi e tempi l’anno 
passato). La domenica della “Laus 
Half Marathon” prevedrà invece 
come da tradizione un appunta-
mento dedicato alla corsa non 
competitiva: verrà previsto un 
tracciato da 10 km (come un anno 
fa) e a questo verrà affiancata una 
nuova prova da 5 km dedicata a ra-
gazzi e famiglie. Entrambe le non 
competitive approderanno all’om-
bra del Duomo ma seguendo itine-
rari diversi rispetto alla mezza ma-
ratona competitiva (transiteranno 
da via Garibaldi e via Marsala) per 
evitare “incroci” con gli atleti che 
si giocano piazzamenti di primo 
piano nella mezza. Le prove non 
agonistiche rappresenteranno il 
cuore pulsante di un legame che il 
Gruppo Podistico San Bernardo ha 
fortemente voluto: le adesioni alla 
5 e alla 10 km contribuiranno a una 

atletica leggera Conto alla rovescia per la popolare competizione in programma domenica 29 ottobre

Il ponte sull’Adda sarà il simbolo
della “Laus Half Marathon” 2023

LODI A cinque settimane dalla 
“Laus Half Marathon” una bella 
occasione per correre nel Lodi-
giano passa domenica con la “Lo-
di che corre”. Anche in questo ca-
so a organizzare è il Gruppo Podi-
stico San Bernardo: la non com-
petitiva taglierà il traguardo delle 
13 edizioni. Partenza e arrivo so-
no ovviamente in viale Piacenza 
a Lodi nel cortile dell’oratorio di 
San Bernardo: il ritrovo è fissato 
all’alba (ore 6.45) per una parten-
za libera dalle 7.15 alle 8.45. Si po-
trà correre su tre tracciati da 8, 14 
e 18 km: si punterà verso la Vec-
chia Cremonese e da lì si svilup-
peranno i vari percorsi, mentre 
non è più prevista una distanza 
tutta in città. Il dono promoziona-
le previsto è una confezione di 
prodotti alimentari: iscriversi co-
sterà 5 euro con tale omaggio o 
2,50 senza riconoscimento (tarif-
fe maggiorate di 50 centesimi per 
i non tesserati per gruppi Fiasp). 
Per avere maggiori informazioni 
è possibile contattare al numero 
366/ 7154896 il presidente del 
Gp San Bernardo Silvio 
Furiosi. n C.R.

podismo
“Lodi che corre”,
domenica la prova
non competitiva
a San Bernardo


