
54 I LAUSHALFMARATHON  I Sabato 26 Ottobre 2024 I Il Cittadino Di Lodi

za con la sagra, ma il gruppo allestisce 
anche la “Marcia Oltreadda” di Corte 
Palasio) il “Sambe” sia approdato al-
la regia di una manifestazione com-
plessa come una corsa competitiva 
nazionale del calendario Fidal è uno 

mezzo alla natura. Come dall’orga-
nizzazione delle cosiddette “tapa-
sciate” domenicali senza fini agoni-
stici (per il Gp San Bernardo il princi-
pale appuntamento è sicuramente 
la “Lodi che corre” in corrisponden-

sportivo, nasce attraverso le non 
competitive, le prove domenicali del 
circuito Fiasp (ente cui il club è tut-
tora affiliato, al pari della Uisp) 
aperte a tutti per correre o anche 
semplicemente per camminare in 

di Cesare Rizzi

 LODI 
Anche quest’anno, durante la 

presentazione della “Laus Half Ma-
rathon”, sono stati citati Gino Paoli 
e i celeberrimi “quattro amici al bar” 
per raccontare la genesi conviviale 
della mezza maratona di Lodi avve-
nuta nel 2015. Non un avvio “mitico” 
in stile fondazione di Roma, ma un 
inno alla semplicità che di fatto fa 
da leit motiv a tutto il percorso del 
Gruppo podistico San Bernardo: 
“Durante una frugalissima cena tra 
pochi amici nell’estate del 2008 - si 
legge sul sito della società - ha preso 
vita il sodalizio podistico del San 
Bernardo. Tra una forchettata e l’al-
tra è nata l’idea di fare qualcosa di 
nuovo per aggregare tutte quelle 
persone che amano la natura, vo-
gliono mantenersi in forma e che 
vogliono fare amicizia”.

 La realtà atletica di San Bernar-
do, oratorio che ha sempre tradizio-
nalmente avuto il calcio e la palla-
volo quali stelle polari sul piano 

Un gruppo di atleti del Gp San Bernardo organizzatore della mezza maratona alla presentazione alle Vigne

degli esempi più virtuosi del Lodi-
giano del concetto di “mettersi in 
gioco” in ambito sportivo: creatività, 
capacità di fare “rete” non solo con 
i possibili partner (in questo senso 
è fondamentale l’aiuto della Bcc Lo-
di) ma anche con le idee più dispara-
te emergenti dal territorio, la scelta 
delle “opzioni” giuste (come l’annul-
lamento dell’edizione 2020 già a lu-
glio, evitando un vano stillicidio di 
tre mesi) e delle persone giuste (co-
me Maurizio Lorenzini, che dal 2015 
cura l’allestimento del cast dei top 
runner della corsa, rigorosamente 
senza ingaggi) e, non ultimo, il fatto 
di sfruttare al meglio la bellezza del 
centro storico di Lodi e di saperlo 
vestire a festa per la corsa.

 Al vertice, sin dalla prima edizio-
ne  c’è Silvio Furiosi, presidente del 
sodalizio ma anche riferimento del-
la corsa sul piano organizzativo, af-
fiancato da Paolo Rossi e dal segre-
tario Gianpaolo Sangalli: alle loro 
spalle, per l’edizione 2024, una serie 
di avvicendamenti che hanno rin-
novato lo staff che conduce l’orga-
nizzazione della “Laus”. Dietro ai 
“frontmen” c’è però un gruppo com-
posto da 50 soci che per la mezza 
maratona di domani è in grado di 
“triplicarsi”, con oltre 150 volontari 
operativi per rendere realtà una 
“impresa” chiamata “Laus Half 
Marathon”. n

gli organizzatori Il sodalizio del presidente Furiosi è in prima linea dal 2015 anche con l’aiuto della Bcc Lodi

Il Gp San Bernardo e 150 volontari:
il segreto della macchina perfetta

LA GAMMA SUZUKI È 100% HYBRID.
TECNOLOGIA DA INCENTIVI .  FINO A 14.500€ DI VANTAGGI.

SCOPRI DI PIÙ

Gamma Suzuki Hybrid / Plug-In: consumo ciclo combinato: da 1,0 a 6,1 l/100km (WLTP). Emissioni di CO2: da 22 a 137 g/km  *Esempio 14.500,00€ di vantaggi su ACROSS Plug-In cosi calcolati: ecoincentivo statale con rottamazione 
di un autoveicolo Euro 0,1,2 per persone fisiche con ISEE inferiore a 30.000,00 € pari a  10.000,00 € ai sensi del DPCM del 20.05.2024 pubb. in G.U. n.121 del 25.05.2024 salvo esaurimento fondi e contributo Suzuki di 4.500,00€ 
presso i concessionari aderenti. Verifica sempre sui siti ufficiali delle autorità competenti la disponibilità dei fondi e il possesso dei requisiti per accedervi. L’offerta è applicabile a tutti i contratti stipulati fino a fine mese. Tutti i 
dettagli sui vantaggi e le promozioni applicabili ai singoli modelli e la loro disponibilità sono disponibili presso le Concessionarie o sul sito suzuki.it. Le immagini delle vetture sono puramente indicative. Consumo ciclo combinato: da 5,3 a 6,1 l/100km (WLTP). Emissioni CO2: da 121 a 137 g/km (WLTP). Tutti i dettagli sui vantaggi, le promozioni applicabili e la disponibilità sono 

reperibili presso le concessionarie ufficiali o sul sito suzuki.it

12 gennaio 2023  •  Pubblicità 0371 417340  •  Annunci  331 2277477  •  www.lodiaffari.it2

Cornegliano Laudense (LO) - Strada Provinciale 235 - km 31.500 - Tel. 0371 697101
Codogno Loc. Mirandolina - Tel. 0377 435292

ANNUNCIO CON SOLO TESTO
(max 25 parole)
Per privati:
1 uscita € 10,00 
4 uscite € 
Per aziende:
1 uscita € 20,00 

......................................................................................................................

ANNUNCIO CON TESTO IN NERETTO 
(max 25 parole)
Per privati:
1 uscita € 15,00 
4 uscite € 45,00 
Per aziende:
1 uscita € 23,00 
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ANNUNCIO CON TESTO RIQUADRATO
(max 25 parole)
Per privati:
1 uscita € 20,00 

Per aziende:
1 uscita € 30,00 
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Assegno bancario non trasferibile

intestato a:

Inviare l’annuncio e la
comprova di avvenuto pagamento

via mail a:
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qualità, provenienza, veridicità e puntualità di uscita delle inserzioni e 

dalla non corrispondenza di tali dati alla realtà. La direzione si riser-
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e qualunque sia il settore o il ramo di attività.

-
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LA GAMMA SUZUKI È 100% HYBRID.
TECNOLOGIA DA INCENTIVI .  FINO A 14.500€ DI VANTAGGI.

SCOPRI DI PIÙ

Gamma Suzuki Hybrid / Plug-In: consumo ciclo combinato: da 1,0 a 6,1 l/100km (WLTP). Emissioni di CO2: da 22 a 137 g/km  *Esempio 14.500,00€ di vantaggi su ACROSS Plug-In cosi calcolati: ecoincentivo statale con rottamazione 
di un autoveicolo Euro 0,1,2 per persone fisiche con ISEE inferiore a 30.000,00 € pari a  10.000,00 € ai sensi del DPCM del 20.05.2024 pubb. in G.U. n.121 del 25.05.2024 salvo esaurimento fondi e contributo Suzuki di 4.500,00€ 
presso i concessionari aderenti. Verifica sempre sui siti ufficiali delle autorità competenti la disponibilità dei fondi e il possesso dei requisiti per accedervi. L’offerta è applicabile a tutti i contratti stipulati fino a fine mese. Tutti i 
dettagli sui vantaggi e le promozioni applicabili ai singoli modelli e la loro disponibilità sono disponibili presso le Concessionarie o sul sito suzuki.it. Le immagini delle vetture sono puramente indicative. 


