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ARTI MARZIALI Presentata alla Bcc Lodi la kermesse mondiale giovanile dell11, 12 e 13 aprile al “PalaCastellotti”

Tecnica, passione e... 800 atleti:
Lodiprontaascoprireilqwankido

di Lucia Macchioni

LODI
B Unendo tecnica e passione al potere
di una disciplina fondata sul rispetto il
quan ki do sara protagonista in tre giorni
dedicati alle arti marziali. L'11,i112 e i1 13
aprile 800 atleti e atlete da tutto il globo
approderanno a Lodi che, per 'occasione,
sara capitale dell’arte marziale vietnamita
fondata da Pham Xuan Tong. Il maestro
sara presente al “PalaCastellotti” e parteci-
pera con i ragazzi e le ragazze alla cerimo-
nia di apertura, venerdi alle ore 9, quando
tuttiiconcorrenti sfileranno al ritmo del
tamburo tradizionale, schierati dinnanzi
al pubblico. Testimonial lodigiana dell'ini-
ziativa, che portera alto il nome della citta
e della banca Bec Lodi (main sponsor del-
I'evento), sara la giovanissima Federica
Pagani, 16 anni, di Boffalora: «Spero di rap-
presentare al meglio I'Italia e Lodi in parti-
colare - racconta durante la conferenza
stampa di presentazione -. Sono molto or-
gogliosa di potermi confrontare con atleti
provenienti da tutto il mondo». Ma la com-
petizione non la spaventa: Federica, infat-
ti, € otto volte campionessa a livello euro-
peo. «La vittoria - ci tiene a specificare il
maestro Davide Migliore del Soffio del dra-
go, che ha supportato I'International qwan
ki do federation nell'organizzazione - non
€ una medaglia da mettere al collo. Tra i
valori di questa disciplina c’e il rispetto
di sé, dell'avversario e delle regole. Un at-
teggiamento che permette di mettersi a
confronto con i propri sbagli per miglio-
rarsi. Principi che diventano funzionali
nella vita di ogni giorno».
Trai6eil7anni,iconcorrentiarrive-

ranno a Lodi da 17 Paesi, tra cui Inghilterra,
Germania, Francia, Belgio, Romania, Sene-
gal, Marocco, Algeria, Irlanda e Moldavia.
«I concorrenti si affronteranno in gare di
tecnica, di combattimento, a coppie e sin-
cronizzata - spiega il maestro - nelle cate-
gorie bambini (6-12 anni), juniores (13-17
anni) e maschile/femminile. Su cinque
quadrati le sfide partiranno dalla cintura
bianca fino al quarto cap, con 450 atleti
che si affronteranno nella fase finale di
domenica. Non mancheranno momenti
scenografici, con dimostrazioni dell’equi-
pe internazionale con la tecnica delle for-
bici volanti, mettendosi alla prova con te-
gole, pezzilegno e mazze dabaseball da
rompere in due e l'uso di armi come catene
anove pezzi, spade e alabarde.

«Alla sua seconda edizione e, per la pri-
ma volta a Lodi, siamo orgogliosi di soste-
nere un evento che vedra protagonisti i
bambini», hanno detto il presidente della
Bcc Lodi Alberto Bertoli e il direttore
Gianpaolo Pedrazzini. Grazie a una raccol-
ta fondi 'evento sara anche una buona oc-

casione per dare un supporto all'Unicef,
che porta avanti la campagna contro la
malnutrizione infantile. m

Qui sopra i vertici della banca Bcc Lodi
Gianpaolo Pedrazzini e Alberto Bertoli con la
lodigiana Federica Pagani e il maestro del
Soffio del drago Davide Migliore;

a fianco Pedrazzini “para” un colpo della
giovane atleta di Boffalora (foto Macchioni)

CALCIO A 5 - SERIE A FEMIMINILE Domani (ore 18) a Sammichele di Bari contro il Bitonto

L'entusiasmo delle azzurre
nuova “benzina” per la Kick Off

SAN DONATO MILANESE

B Con l'entusiasmo del pass per
iMondiali strappato dalla Nazio-
nale del ct Francesca Salvatore,
torna il massimo campionato di
calcio a 5 femminile e per la Kick
Off San Donato si entra nel mo-
mento cruciale della stagione. Do-
mani alle ore 18 al palasport “La-
gravinese” di Sammichele di Bari
le “all blacks” saranno ospiti del Bi-
tonto, che attualmente occupa il
terzo posto. Al’Andata fu necessa-
rio recuperare la partita dopo il
furto ad inizio dicembre del mate-
riale tecnico della societa pugliese,
che costrinse alla ripetizione gio-
cata a fine dicembre con la vittoria
delle “all blacks” per 6-4.Non éla
miglior partita per interrompere la
striscia di quattro sconfitte conse-
cutive, contro una squadra che

presenta le prime tre marcatrici
del campionato, Renatinha, Lucile-
ia e Mansueto, ma la Kick Off vuole
provarci, primo perché spesso ha
tirato fuori il meglio in situazioni
complicate e poi, perché no, per
'entusiasmo che le quattro gioca-
trici del gruppo della Nazionale
possono avere in corpo per carica-
reilresto del gruppo. Una di que-
ste, Greta Ghilardi, € ormai unare-
alta del calcio a 5 femminile e, no-
nostante i pochi anni di esperien-
za, & una garanzia anche in Nazio-
nale: “La qualificazione al Mondia-
le conlanazionale € un'emozione
indescrivibile - attacca la giocatri-
ce di Caravaggio - E il frutto di sa-
crifici, tanta determinazione e la-
voro di un gruppo solido come una
famiglia, dove ognuno lotta per
l'altro. Sentire il fischio finale e sa-

Greta Ghilardi,
colonna

della Kick Off
edella
Nazionale
italiana

pere di avercela fatta con le mie
compagne é stato qualcosa che
non sipuo spiegare a parole”. Ora
la fase decisiva perla Kick Off: “Col
Bitonto mi aspetto una partita du-
ra e combattuta - prosegue Greta-:
éuna squadra davvero forte, e an-

PALLAMANO

Per la Ferrarin
doppia sfida
con le vicentine

che con alcune assenze rimane un
avversario temibile. Poila Coppa
Italia € un evento speciale, che re-
gala emozioni uniche e sfide sem-
pre incerte. Cercheremo di arrivare
il pit1 lontano possibile”.

Mauro Maiocchi

SAN DONATO MILANESE

B Sono chiamate a una doppia
sfida conrivali venete le due squa-
dre senior della Ferrarin. Dopo il ko
in Sardegnala A2 femminile oggi
(ore 18.30) al “PalaMattei” di San
Donato ospita le vicentine Guerrie-
re Malo. Tornano in campo i ragaz-
zi della Serie A Bronze che stasera
(ore 19.30) saranno in provincia di
Vicenza ospiti del Torri di Quarte-
solo per tentare per I'ennesima vol-
tadi cancellare lo zero dalla casella
delle vittorie. Domani la Serie B
maschile (ore 20) attende i piemon-
tesidel Valpellice; in mattinatale
partite dell'Under 14 femminile
con il San Martino Siccomario (ore
9.30) eil Palazzolo (ore 11.30) e del-
I'Under 18 maschile a Vigevano do-
ve incontrera il Cassano Magnago
(ore 11.45) e 'Exes (ore 13.30). ®



