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Dal 25 al 27 settembre torna a Lodi 1l Festival che celebra cucina e territorio

Forme del Gusto si presenta
¢ cresce ancora per stupire

AlII'ADI Design Museum a Milano, main sponsor la BCC di Lodi
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Di tutto e di piu. Spazi rivisitati e pit
ampi, un elenco ancora piu ricco di
eventi e collaborazioni, un moltipli-
carsi di iniziative a contorno del pro-
gramma ufficiale, alcune delle quali
costituiscono un’imperdibile “pri-
ma volta”. Quest’anno, giunto alla
quattordicesima edizione, il Festival
delle Eccellenze Agroalimentari
“Le Forme del Gusto” si candida
per l'ultimo weekend di settembre
a fare di Lodi e del suo territorio il
centro di un turismo esperienziale
lombardo che, accanto alla filiera
dell'’enogastronomia, propone ri-
chiami decisamente non trascurabili
all’arte, alla cultura, all'ambiente e
alla formazione.

Tutte le proposte e le novita sono
state presentate giovedi mattina nel-
la conferenza stampa che si € tenuta
presso 'ADI Design Museum di
Milano.

L’appuntamento per il 2026 con le
FdG ¢ da venerdi 25 a domenica
27 settembre, con epicentro piazza
della Vittoria e piazza Broletto,
sempre nel cuore di Lodi, ma con
pitt di un’occasione per allargar-
si ad altri scorci del capoluogo. In
programma la tradizionale mostra
mercato con quasi 50 stand per i
produttori, laboratori del gusto,
incontri ed eventi per valorizzare le
tradizioni e i prodotti del Lodigiano
e della Lombardia. La Regione ha
voluto confermare anche questan-
no il patrocinio alla manifestazione,
accanto al confermato main sponsor
del Festival, la BCC Ledi, che con-
solida l'attenzione quotidiana alla
promozione del sistema economi-
co e imprenditoriale del territorio
e conferma l'alleanza con una ma-
nifestazione ormai strategica per il
Lodigiano. Al punto da sostenere il
raddoppio del cuore pulsante degli
eventi di piazza della Vittoria: non un
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solo padiglione come in passato, ma
due, il Pala BCC Lodi ¢ il Pala BCC
Lodi Experience, che consentiran-
no l'alternanza e lo svolgimento piu
ricco delle iniziative in programma.
Quest’anno, inoltre, le Forme del Gu-
sto vengono promosse da Provincia
di Lodi, Comune di Lodi, CCIAA
Milano Monza Brianza Lodi, Con-
fartigianato Imprese Provincia di
Lodi, Unione Artigiani e Imprese
Lodi, Confagricoltura Milano Lodi
Monza Brianza, Coldiretti Mila-
no Lodi Monza e Brianza, Con-
fcommercio Milano, Lodi, Monza
e Brianza, ASVICOM della Pro-
vincia di Lodi ¢ Assolombarda.
Si registrano contributi e collabora-
zioni di Confartigianato Imprese
Lombardia, Calicantus, Benelli
Consulenti Assicurativi, Italia in
Campus e Fratelli Giacomel. Nu-
merosi gli sponsor e le collaborazioni
che hanno reso possibile 'organizza-
zione e la realizzazione dell’evento.
In piazza della Vittoria la mostra
mercato sara gia operativa dalle ore
9 di venerdi e durera fino a sera per
tutti e tre i giorni della manifesta-
zione. Anche laboratori e iniziative
prenderanno il via gia dal mattino.
Ma per il taglio del nastro della
14ma edizione de “Le Forme del
Gusto” bisognera attendere le ore
17.30 di venerdi 25 settembre,
quando nel Pala BCC Lodi si daranno
appuntamento le massime autorita
del territorio con i rappresentanti
delle imprese e delle categorie eco-
nomiche del Lodigiano.

Sempre venerdi 25, le FdG ospiteran-
no il lancio delle altre due manifesta-
zioni attesissime dell'autunno lodi-
giano. Alle 16, apertura straordinaria
dell'ex Linificio di piazzale Forni, con
I'anteprima della 17" edizione del
Festival della Fotografia Etica; alle
18.45 nell'ex Convento di San Cristo-
foro di via Fanfulla 14 I'anteprima
della 38" edizione della “Rasse-
gna Gastronomica del Lodigiano”
a cura della Strada del Vino San Co-
lombano e dei Sapori Lodigiani, alla
quale si aggiungera l'inaugurazione
della mostra di pittura “In lieto
convivio”, proposta dalla Strada in
collaborazione con la Galleria Pon-
terosso di Milano.

Inoltre, le FAG ospitano domenica
il “Festival dei vini e dei Sapo-
ri di Lombardia” nel Pala BCC
Lodi Experience con degustazioni e
showcooking a cura della Federazio-
ne delle Strade del Vino e dei Sapori
di Lombardia.

Giuliacci

LE PAROLE DEL CIBO

Tanti gli eventi che permetteranno di
focalizzare I'attenzione del pubblico
sul rapporto tra cibo e cultura e su-
gli aspetti sociali e salutistici dell'a-
limentazione. Si comincia venerdi
con “Cibo e parole: I'appetito vien
narrando” (Pala BCC Lodi) a cura
dell'UNITRE Lodi. Sabato 26 settem-
bre “Good Food 4 All: il diritto al
cibo & un diritto di tutti” (Pala
BCC Lodi). Alle 10.30 (Pala BCC Lodi
Experience) la degustazione guidata
“La Cultura delle donne per una
coltura ecosostenibile” a cura di
Soroptimist Lodi e Crema. Alle 11.15
(Pala BCC Lodi) tocca a “La lun-
ga vita comincia a tavola: dieta,
sport e peso”, una conversazione
con Nicola Sorrentino, nutrizio-
nista e direttore scientifico di [ULM
Food Academy, e Monia Farina, nu-
trizionista e formatrice in educazione
alimentare. Modera Luigi Bonizzi
dell'Universita degli Studi di Milano.
Domenica alle ore 16, nel Pala BCC
Lodi, tavola rotonda “Il gusto di an-
dare oltre: come cambia il turismo
enogastronomico”. Modera il gior-
nalista e volto tv Roberto Poletti.

DEGUSTAZIONI
SHOWCOOKING

E LABORATORI PER TUTTI

Come vuole la tradizione del Festival
lodigiano, il venerdi mattina sara
dedicato a scuole e formazione con
alcuni eventi dedicati, come “Le For-
me dell’Acqua”, il laboratorio sul
miele “Missione APE: scopri, im-
para e assaggia” ¢ la degustazione
“Zoom & Taste - Assaggia e gioca’.
Al Festival di Lodi non potranno
mancare le occasioni per vedere i
cuochi al lavoro e assaggiare alcu-
ne delle eccellenze su cui si fonda il
festival, grazie a una ricca serie di
showcooking e degustazioni proposte
nelle due tensostrutture di piazza
della Vittoria. Tra i numerosi ap-
puntamenti, citiamo sabato 26 lo
showcooking “Dal focolare all'isola:
I'evoluzione della cucina dal fuoco
alla piastra” condotto dalla gior-
nalista e scrittrice Roberta Schira.
Domenica 27 settembre sara Rosan-
na Lambertucci, noto volto della TV
italiana, a condurre lo showcooking
“Le Forme della Salute - Mangiare
bene e vivere meglio”.

Nel 2026 il Festival propone inoltre
un focus sul re della tavola, il pane,

© Intermedia

Roberta Schira
Foto di Francesco Bozzo

composto da due momenti partico-
lari: una sfida tra artigiani, il “Palio
del pane lodigiano”, ¢ un incontro
di approfondimento culturale, en-
trambi in programma nel Pala BCC
Lodi per sabato 26 settembre.
Saranno inoltre numerose le pro-
poste di laboratori enogastronomici
per tutti i gusti, con ben 14 appun-
tamenti del “Broletto LAB” (nei
portici, appunto, del Broletto): per
i dettagli consultare il programma
ufficiale nel sito della manifestazio-
ne. Mario Giuliacci, storico esperto
meteo della TV, sara il protagonista
dell'ormai tradizionale appuntamen-
to con “Chi piu raschia”, il trofeo
di abilita nella preparazione della
raspadiira lodigiana. Giuliacci con-
durra la gara insieme al giornalista,
Roberto Poletti. La sfida, presiedu-
ta da un’autorevole giuria di esperti,
si terra nel padiglione principale alle
ore 17 di domenica.

LA NOTTE GIALLA
COLDIRETTI

Proprio nel giorno di apertura della
manifestazione, venerdi 25 settem-
bre, la Coldiretti di Milano, Lodi e
Monza Brianza - da sempre partner
del Festival — propone per la pri-
ma volta l'evento “La Notte Gialla
Coldiretti”. L'appuntamento lun-
go tutta la giornata inizia alle ore
9 in piazza Omegna per il Mercato
di Campagna Amica, a seguire ci
saranno anche anche street food
contadino, laboratori per le scuole,
musica e divertimento. Dalle 19 la
“Notte Gialla” si animera poi con un
agriaperitivo e il dj set.

ALLA SCOPERTA DEI TESORI
DEL TERRITORIO

Non solo cibo ma anche storia, arte
e natura tra le proposte del Festival
lodigiano, che salda e potenzia le
collaborazioni con alcuni dei soggetti
piu attivi nella promozione turistica
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del territorio. Quattro in particolare
i cartelloni che accompagnano le at-
tivita tradizionali delle FdG.

Con il Touring Club Italiano - Club di
Territorio di Lodi arriva il percorso di
“Corti Bandite” nei cortili “segreti”
di alcuni antichi palazzi della citta.
Solo sabato 26 settembre il viaggio
nella Lodi nascosta prosegue con
una novita, una suggestiva visita
allo storico laboratorio farmaceu-
tico Sabbia, nel cuore della citta.
Sia sabato che domenica, 4 itinerari
gratuiti e guidati nel patrimonio sto-
rico e artistico di Lodi. Chiudono il
cerchio “Le Forme del Gusto Bike”,
tre itinerari cicloturistici gratuiti tra
luoghi d’arte, paesaggi naturali e sa-
pori del territorio, realizzati da FdG
in collaborazione con FIAB Lodi Ci-
clodi.

ALLA SCOPERTA DI LUOGHI
“INACCESSIBILI”

Per la prima volta in occasione del
Festival lodigiano, 'Associazione
Lodi Murata ¢ la Pro Loco Lodi,
con il supporto del’Ente Cattedrale
e della Parrocchia di Santa Maria
Assunta, organizzano un affasci-
nante percorso alla scoperta di una
Lodi segreta e inaccessibile.
Appuntamento a sabato 26 set-
tembre alle ore 14.30 per visitare,
nell'ordine: la torre campanaria
del Duomo, la stanza del Tesoro,
il chiostro dei Canonici e vicolo
degli Sgrugni, il sepolcreto di San
Filippo e infine, il giardino del Pa-
lazzo Vescovile. Per info: eventi@
prolocolodi.it.

Sabato 26 settembre, in occasione
delle Giornate Europee del Patrimo-
nio, sara possibile visitare il Museo
di Scienze Veterinarie del Dipar-
timento di Medicina Veterinaria
e Scienze Animali dell'Universita
degli Studi di Milano, che ha la
sua sede a Lodi in via dell’'Uni-
versita 6. Info museo.veterinaria@
unimi.it.

LE FORME DEL GUSTO - Festival delle Eccellenze Agroalimentari

Lodi, 25-26-27 settembre 2026 — www.leformedelgusto.it




