
34 I
sport@ilcittadino.it

Sport

Definito anche il tabellone a eli-
minazione diretta dell’Under 14 
femminile, che scatterà dai quar-
ti (sabato il via): Vizzolo-Credera, 
Offanengo-CavaSesto Cremona, 
Smile Paullo-Esperia Cremona, 
Riozzo-Crema. n 
Cesare Rizzi

spalla, fino ad arrivare al ponte 
della tangenziale». Una fatica 
supplementare imprevista che 
potrebbe essere persino utile nel-
l’alzare l’asticella della resistenza 
fisica in vista di una annata lunga 
e impegnativa. 

«Fra i numerosi appuntamenti 
del 2026 – specifica Mulazzi – 
posso citare i più importanti. Al-
l’inizio di aprile, in Spagna, è pre-
visto un test per i senior; un mese 
dopo in Piemonte sono program-
mati i Campionati italiani under 
23 di sprint e classica che varran-
no inoltre come selezione per le 
gare internazionali. A fine maggio 

sarà la volta dei Campionati mon-
diali assoluti in Bosnia, mentre a 
giugno in Ungheria e Slovacchia 
toccherà alla Coppa del Mondo. A 
metà agosto il calendario propone 
in Scozia il Campionato europeo 
junior e under 23; a inizio settem-
bre in Campania ci saranno inve-
ce i Campionati italiani ragazzi di 
classica e sprint». 

Le due gare regionali del 20 e 
27 settembre, organizzate come 
da tradizione sull’Adda dal Crcl e 
dalla Canottieri, apriranno la par-
te finale della stagione. Che ci si 
augura felice e copiosa al pari del-
le precedenti. n

di Marco Pedrazzini

LODI
Se l’inverno non sembra duro 

considerando la variabile meteo, 
lo è per gli allenamenti in canoa 
nella corrente del fiume e fra i 
muri con le macchine della pale-
stra. Gli atleti delle due società lo-
digiane, la Canottieri Adda 1891 
e il Centro Ricreativo Canoistico 
Lodigiano, si avviano veloci verso 

la primavera con l’obiettivo d’esse-
re ancora protagonisti delle gare 
regionali, nazionali e internazio-
nali. Se le punte di diamante in 
maglia azzurra sono sempre Ma-
ya Bagnato e Andrea Abbiati, die-
tro di loro pagaia un gruppo ambi-
zioso che copre tutte le fasce 
d’età, da quella junior fino alla se-
nior. 

«Nel fine settimana effettue-
remo il primo test sul Brenta a 

Valstagna in provincia di Vicenza 
– dice Alfredo Mulazzi allenatore 
nonché atleta della Canottieri - a 
cui parteciperanno sia Maya sia 
Andrea». Con loro ci saranno 
quattro ragazzini sui quali si po-
sano, senza però voler mettere ec-
cessiva pressione, rosee aspetta-
tive: «In Veneto porteremo Gior-
gio Zerbini, Gioele Dedicato, Leo-
nardo Tufino e Matteo Radu per-
ché la stagione che inizierà po-
trebbe vedere il loro esordio nelle 
competizioni internazionali. Cito 
anche Miklos Groppelli: puntiamo 
molto su di lui. Fino all’anno scor-
so gareggiava con il Crcl ma è pas-
sato da noi per avere la possibilità 
di allenarsi in gruppo». 

Per tutti, i mesi dell’inverno 
stanno trascorrendo nella classi-
ca alternanza fra le sessioni di al-
lenamenti in acqua e a secco: «In-
sieme alle due uscite sull’Adda ci 
sono i due, a volte tre, allenamenti 
settimanali in palestra, qui alla 
sede della Canottieri – continua 
Mulazzi -. Fra l’altro in questo pe-
riodo stanno effettuando dei la-
vori di difesa delle sponde fluviali 
che ci limitano soltanto al sabato 
e alla domenica l’accesso al ponti-
le. Quindi per imbarcarci durante 
la settimana dobbiamo percorrere 
un tratto a piedi con le canoe in 

kayak Nel fine settimana un primo test sul Brenta a Valstagna: parteciperanno Maya Bagnato e Andrea Abbiati

Si scaldano le pagaie sull’Adda:
la stagione sta per cominciare

Per Maya 
Bagnato un 

primo test 
questo fine 

settimana sul 
Brenta

Matteo Radu al campionato regionale di K1 lo scorso settembre 

LODI 
Una giornata dal sapor di der-

by. Gli incroci del calendario della 
Prima Divisione femminile (Giro-
ne A) hanno proposto un curioso 
doppio incrocio tra le forze di tre 
oratori lodigiani: così, in contem-
poranea nella serata di venerdì 
13 febbraio, il San Bernardo si re-
gala una doppia gioia, con la 
squadra “Nera”, in lotta per i play 
off, che batte 3-0 il Sant’Alberto 
e la squadra “Gialla” che supera 
in tre set in trasferta il San Fereo-
lo. 

Già, i play off: il Vivivolley si 
rilancia espugnando in tre set il 
campo della Bcc Lodi Accademia 
Blu Volley e ora il tandem Secu-
gnago-”Sambe Nero”, appaiato al 
terzo posto, si tiene tre punti di 
margine sulla Junior Sant’Angelo. 

Momento complicato invece per 
il Caselle Landi, che cede 1-3 in 
casa al Credera capolista e vede 
aumentare a quattro punti il gap 
dalla zona play off. 

Incombe intanto uno snodo 
cruciale per il Girone A di Secon-
da femminile: la Plaza Caffè Ju-
ventina, dopo aver infilato la 
15esima vittoria su 15 battendo 
il Sant’Alberto, affronterà domani 
in casa il Pandino secondo in 
classifica. 

Composte le semifinali del 
campionato territoriale Under 18 
femminile: la Bcc Lodi Accademia 
Blu Volley (dopo aver battuto 
l’Esperia Cremona manche in ga-
ra-2) affronterà l’Elisir Vizzolo, 
impostosi due volte (3-1 e 3-0) sul 
Piadena; dall’altra parte del ta-
bellone Crema-Casalmaggiore. 

pallavolo - fipav Composte le semifinali del campionato territoriale Under 18 femminile

Doppia gioia per il Sambe
nel triplo derby lodigiano

Bcc Lodi 
Accademia Blu 
Volley festeggia 
l’approdo in 
semifinale 
territoriale 
Under 18 

pallavolo - csi 

Ufficializzati i percorsi
per il post stagione
LODI 

Open vicine alla prima resa dei conti. Il San Fereolo 
conferma i pronostici battendo per 3-0 (25-14, 25-8, 25-
18) il San Bernardo e portandosi a +3 sull’Agnadello, a 
riposo nell’ultima giornata: a parità di gare disputate 
e con quattro partite ancora da giocare la vittoria nel 
Girone A verrà probabilmente decisa dallo scontro diret-
to in programma domenica sera al “Palasanfereolo”. Nel 
Girone A delle Giovanissime Under 12, mentre il San Ber-
nardo capolista lascia un punto sul campo della Laus 
Volley, c’è un avvicendamento al secondo posto: l’Alpina 
“Verde” batte 3-0 il Riozzo “Bianco” e lo scavalca. 

Intanto, proprio domenica la commissione volley 
del comitato lodigiano del Csi, guidata da Francesco Lu-
pi, ha ufficializzato il percorso post season nelle varie 
categorie. Ragazze Under 13: play off a otto squadre, fi-
nali il 25-26 aprile. Ragazze Under 14: play off a quattro 
squadre, finali il 16-17 maggio. Allieve e Open femminile: 
play off a otto squadre, finali il 23-24 maggio. Juniores: 
seconda fase con al via tutte le nove squadre, seguiran-
no semifinali e finali (16-17 maggio). Open mista: play 
off a otto squadre, finali l’11-12 aprile. n C.R.


